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Bienvenida al programa 
 

 
Prepararse para el Concurso de Ingreso al Servicio Exterior del Uruguay exige rigor académico, método 
y una comprensión profunda del funcionamiento real de la diplomacia. Este programa ha sido diseñado 
para brindarte exactamente eso. 

 
A lo largo de más de ocho meses trabajarás sobre las cuatro áreas temáticas del concurso, 
desarrollarás las habilidades que evalúan cada una de las instancias, tanto eliminatorias como no 
eliminatorias, y llegarás al inicio del concurso con la preparación necesaria para rendir al más alto 
nivel. 

 
¡Te damos la bienvenida a Prep Diplomacia Uy 2027! 

 

 

Estructura del Concurso MRREE 
 

 
 

El concurso de ingreso al Servicio Exterior del Uruguay tiene la particularidad de incorporar cambios 
de una edición a la siguiente. En este sentido, en Prep Diplomacia preparamos el concurso en función 
a las bases de la edición precedente y, una vez publicadas las nuevas bases, en caso de contener 
cambios, los mismas son tenidas en cuenta para una actualización que tendrá lugar a partir de dicha 
publicación. 

 
El concurso 2026 tuvo seis instancias que se desarrollan en el siguiente orden: 

 

Instancia Descripción 

1ª Prueba Eliminatoria - Opción múltiple - 100 preguntas (4 áreas) 

2ª Prueba Eliminatoria - Inglés 

3ª Prueba Eliminatoria - Prueba escrita de conocimiento 

4ª Prueba Psicotécnica 

5ª Prueba Aptitud diplomática 

6ª Prueba Prueba oral de conocimiento 
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Las tres áreas que se evaluaron en la prueba escrita y oral fueron: Derecho Internacional, Política 
Internacional y Economía y Comercio Internacional. Historia y Cultura del Uruguay solo se evaluó en la 
prueba de opción múltiple. 

 

 

El ciclo introductorio 
 

 
Antes de comenzar con el contenido temático, el programa de preparación del Concurso 2027 iniciará 
con un ciclo introductorio en agosto de 2026. Este ciclo es una base indispensable para que el trabajo 
posterior sea plenamente comprendido e integrado. 
 
De hecho, la mayoría de los candidatos llegan al concurso de ingreso al Servicio Exterior de Uruguay 
sin saber en qué consiste, con qué se van a encontrar ni qué se espera de ellos. Prep Diplomacia 
nació precisamente de esta realidad y de la necesidad de contar con profesionales con experiencia 
diplomática y no solamente académica. Este ciclo es donde esa experiencia permite preparar a los 
concursantes para llegar a las pruebas con una comprensión clara del proceso, del perfil que busca 
el tribunal y del mundo que están por integrar, y cubre exactamente esto. 

 

 

Contenidos del ciclo introductorio 

• El Servicio Exterior del Uruguay: historia, estructura, función y relevancia institucional 

• La carrera diplomática: en qué consiste, cómo se ejerce, qué se espera de un/a diplomático/a 

• El perfil del candidato: qué busca el tribunal y cómo se evalúa la aptitud diplomática 

• El Concurso MRREE: estructura detallada, instancias, criterios de evaluación y claves para 
prepararse 

• Organización del estudio: cómo aprovechar el programa y gestionar el tiempo  

 
Estructura del programa 

 

 
Tras el ciclo introductorio, el programa se organiza en dos grandes bloques: 

 
 
Bloque 1 - Áreas temáticas (agosto a diciembre de 2026) 

 

Las 4 áreas temáticas del concurso 

• Historia y Cultura del Uruguay 

• Derecho Internacional 

• Política Internacional 

• Economía y Comercio Internacional 
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Cada área temática se trabaja en profundidad a través de sus temas oficiales. Las clases son de revisión 
y consolidación: el estudiante estudia el material previamente y la clase se dedica a responder 
dudas, ejercitar y profundizar. 

 

 
Bloque 2 - Talleres de aplicación (enero y febrero de 2027) 

 

Talleres especializados 

• Taller de opción múltiple - técnica de respuesta y simulacros 

• Taller de prueba escrita - argumentación y redacción académica 

• Taller de inglés - preparación para la prueba de ingreso 

• Taller de prueba oral - exposición y manejo ante tribunal: oratoria y elocuencia 

• Taller de psicotécnica - ejercicios y estrategias 

• Taller de aptitud diplomática - entrevista y perfil profesional 

 
 
 
 
Metodología de trabajo 

 

 
 

El programa sigue un modelo de aula invertida (flipped classroom): 

 
• El estudiante estudia el material teórico de forma autónoma antes de cada clase, utilizando 

los recursos disponibles que les serán provistos la semana previa a la clase del sábado. 

• Las clases son espacios de revisión, consulta y ejercitación. 

• Los simulacros reproducen las condiciones reales del concurso y son corregidos con devolución 

personalizada. 

 
Este modelo te permite aprovechar al máximo el tiempo de clase y desarrollar la autonomía necesaria 
para rendir un concurso de esta exigencia. 
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Cronograma orientativo 
 

Este cronograma es orientativo. En caso de que las bases del Concurso MRREE 2027 introduzcan 
modificaciones respecto a la edición anterior (2026), el programa será actualizado en consecuencia. 

 

Período Contenido 

Agosto 2026 Ciclo introductorio: el Servicio Exterior, la carrera diplomática y el concurso 

Derecho Internacional 

Septiembre 2026 Derecho Internacional + Política Internacional 

Octubre 2026 Política Internacional 

Noviembre 2026 Política Internacional + Economía y Comercio Internacional 

Diciembre 2026 Economía y Comercio Internacional + cierre teórico 

Enero 2027 Talleres: opción múltiple, escrita, inglés 

Febrero - marzo 2027 Talleres: oral, psicotécnica, aptitud diplomática + simulacros finales 

 
Importante: Prep Diplomacia Uy 2027 se reserva el derecho de modificar clases y talleres en función 
de las necesidades del curso y evolución del concurso. 

 

 

Materiales y recursos 
 

 

Todos los materiales del programa serán brindados a los alumnos, organizados por área temática o por 
prueba: 

 
• Resúmenes académicos por tema, elaborados sobre la bibliografía oficial del concurso 
• Guías de estudio y esquemas conceptuales 
• Ejercicios de práctica y preguntas tipo examen 
• Correcciones personalizadas 
• Grabaciones de clases (cuando estén disponibles) 
• Bases oficiales del concurso y documentos institucionales del MRREE 
• Actualidad en materia de geopolítica, actualizada en tiempo real a través de grupo de 

whatsapp/foro. 
• Otros materiales, áreas temáticas y pruebas nuevas que puedan surgir de la publicación de las 

bases 2027. 
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Para conocer más sobre el programa y confirmar tu inscripción, escribinos contacto@prepdiplomacia.com 
o por WhatsApp al +598 93 375 186 para coordinar una videollamada de consultas. 

Comunicación y soporte 
 

 
Durante el programa podrás comunicarte a través de los siguientes canales: 

 
• Correo electrónico: contacto@prepdiplomacia.com - para consultas generales y administrativas, así 

como para correcciones y entrega de tareas cuando esto fuera especificado en los recursos de estudio 
• WhatsApp: +598 93 375 186 - para consultas urgentes y para recibir información de actualidad 

internacional 
• Clases en vivo (Zoom) - para consultas académicas en tiempo real 

 
 

Recomendaciones para aprovechar el programa 
 
 

• Estudiar el material antes de cada clase, no durante ni después. En las clases se abordarán las 
principales consultas que emanan del estudio realizado previamente, así como la corrección de los 
ejercicios que realizarán en la semana previa. 
 

• Mantener un ritmo constante de estudio; la regularidad es más efectiva que los esfuerzos 
concentrados. Este tipo de concurso implica muchas instancias, mucha información a incorporar y 
mucha práctica, para obtener los resultados deseados.  
 

• Participar activamente en las clases: las dudas que no se preguntan no se resuelven. 
 

• Realizar todos los simulacros: la práctica en condiciones similares a las reales es insustituible. 
 

• Leer regularmente noticias de política internacional, derecho internacional y economía global ya 
que el concurso evalúa también conocimiento de actualidad y la capacidad de analizar estos 
acontecimientos.  

 
 

Un último mensaje 
 

 
El Servicio Exterior del Uruguay tiene una tradición de excelencia que se remonta a más de un siglo y 
el concurso de ingreso a más de cuatro décadas. Ingresar a él es un honor y una gran responsabilidad. 
Este programa existe para ayudarte a llegar con preparación suficiente para obtener tus resultados 
deseados y para iniciarte en la carrera diplomática, con la exigencia que ella exige y que te 
acompañará a lo largo de toda la carrera.  

 
¡Muchos éxitos! 

 
Carolina Techera 
Ex diplomática · Ex Cónsul en París · Fundadora y Coordinadora académica de Prep Diplomacia 
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